
Feminine Cheatcode Checklist

1. Omarm zachte kracht

■ Minder strijd, meer rust

■ Gebruik zachtheid als strategie

2. Hou je vrouwelijkheid levend

■ Zorg voor huid, haar, sport en rust

■ Kleed je mooi voor jezelf

3. Subtiele invloed werkt

■ Nudgen in plaats van pushen

■ Complimenteer mannelijk gedrag dat je waardeert

4. Creëer harmonie

■ Minder discussie over kleinigheden

■ Richt je op sfeer en warmte

5. Financiële onafhankelijkheid

■ Zorg voor een eigen inkomstenbron

■ Laat ook ruimte zodat hij kan zorgen

6. Emotionele volwassenheid

■ Geen drama als tactiek

■ Zacht maar duidelijk communiceren

7. Relatie versterken

■ Laat hem zich nuttig en gewaardeerd voelen

■ Bouw samen stabiliteit op

8. Zelfontwikkeling

■ Werk aan authenticiteit en zelfvertrouwen

■ Stel doelen en groei elke maand



9. Beloon wat werkt

■ Positieve feedback stimuleert positief gedrag

■ Maak goede momenten groter

10. Leef met intentie

■ Kies bewust wat je wilt

■ Gedraag je als de vrouw die dat leven al heeft


